
Nährwerte Cinnamon Cereal pro 100 g pro 35 g* 

Energie 1622 kJ / 388 
kcal 

568 kJ / 135 
kcal 

Fett 6,8 g 2,4 g 

davon gesättigte Fettsäuren 1,8 g 0,6 g 

Kohlenhydrate 8,1 g 2,8 g 

davon Zucker 2,0 g 0,7 g 

Ballaststoffe 2,9 g 1,0 g 

Eiweiß 69 g 24 g 

Salz 1,6 g 0,57 g 

*Nährwerte für eine Portion aus 35 g Pulver mit 
350 ml Wasser.   

  



Nährwerte Hazelnut Nougat pro 100 g pro 35 g* 

Energie 1597 kJ / 382 
kcal 

559 kJ / 133 
kcal 

Fett 7,1 g 2,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren 2,0 g 0,7 g 

Kohlenhydrate 5,0 g 1,8 g 

davon Zucker 1,1 g weniger als 
0,5 g 

Ballaststoffe 4,5 g 1,6 g 

Eiweiß 69 g 24 g 

Salz 1,6 g 0,56 g 

*Nährwerte für eine Portion aus 35 g Pulver mit 
350 ml Wasser.   

  



Nährwerte Milky Chocolate pro 100 g pro 35 g* 

Energie 1602 kJ / 383 
kcal 

560 kJ / 134 
kcal 

Fett 7,1 g 2,5 g 

davon gesättigte Fettsäuren 2,0 g 0,7 g 

Kohlenhydrate 6,7 g 2,4 g 

davon Zucker 1,1 g weniger als 
0,5 g 

Ballaststoffe 4,4 g 1,6 g 

Eiweiß 68 g 24 g 

Salz 1,6 g 0,55 g 

*Nährwerte für eine Portion aus 35 g Pulver mit 
350 ml Wasser.   

      
  



Aminosäurenbilanz pro 100 g Protein 

Alanin/alanine 4,4 g 

Arginin/arginine 9,0 g 

Asparaginsäure/aspartic acid 11 g 

Cystin/cysteine 1,1 g 

Glutaminsäure/glutamic acid 17 g 

Glycin/glycine 4,4 g 

Histidin/histidine 2,5 g 

Isoleucin/isoleucine 4,9 g 

Leucin/leucine 8,2 g 

Lysin/lysine 6,9 g 

Methionin/methionine 1,3 g 

Phenylalanin/phenylalanine 5,6 g 

Prolin/proline 4,3 g 

Serin/serine 5,1 g 

Threonin/threonine 3,8 g 



Tryptophan/tryptophan 1,0 g 

Tyrosin/tyrosine 3,7 g 

Valin/valine 5,3 g 

Bezeichnung des Lebensmittels: 

Pulver zur Herstellung eines proteinreichen Getränkes mit Süßungsmitteln. 

Zutaten Cinnamon Cereal: 

Erbsenprotein 76 %, Hanfprotein 10 %, Sonnenblumenprotein 5 %, Aroma, 
Cerealienstücke 4 % (Vollkorn-Weizenmehl, Reismehl, Zucker, Palmöl, Dextrose, 
Maisstärke, Maltodextrin, Zimt, Weizenkleie, Salz, Gerstenmalzmehl), 
Verdickungsmittel (Xanthan), Süßungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside aus 
Stevia). 

Zutaten Hazelnut Nougat: 

Erbsenprotein 75 %, Hanfprotein 10 %, Kakaopulver (stark entölt), 
Sonnenblumenprotein 5 %, Aroma, Verdickungsmittel (Xanthan), Süßungsmittel 
(Sucralose, Steviolglycoside aus Stevia). 

Zutaten Milky Chocolate: 

Erbsenprotein 73 %, Hanfprotein 10 %, Kakaopulver (stark entölt), Aroma, 
Sonnenblumenprotein 5 %, Verdickungsmittel (Xanthan), Süßungsmittel 
(Sucralose, Steviolglycoside aus Stevia). 

 


